
17 18

Constater des 
différences

辨别不同情况
Défendre l’égaliser
维护平等

23 24

Raconter une
expérience

Parler des activités 
quotidiennes

描述日常活动过去的故事

Aménager l’espace Repenser la ville
调整空间布局 城市规划

040201 03 05

0907

06

040201 03 05 06

08 10 11 12

14 15 1716 18

21 22

13

19 20

Exprimer un 
souhait 

表达祝愿
Améliorer un 
logement 

改善住房

23 24

A1

通用法语授课内容简介
Programme de français général

现在时 & 动词变位 - Le présent et la conjugaison
否定句 - La négation
定冠词&不定冠词 - Les articles définis et indéfinis
疑问句 - Les questions
介词 - Les prépositions
代词 y - Le pronom��
部分冠词 - Les articles partitifs
频率副词 - Les adverbes de fréquence
指示代词 - Les pronoms démonstratifs 
情态动词 - ������������������������
形容词的位置及性数配合 - La place et l'accord des adjectifs
代动词 - Les verbes pronominaux
最近过去时 - Le passé récent
直接宾语代词 - Les pronoms compléments directs
重读人称代词 - Les pronoms toniques 
比较级 - La comparaison
命令式 - L'impératif
关系代词 - Les pronoms relatifs���������
描述时间段 - Le passr
复合过去时(1) - Le passé composé(1)
未完成过去时(1) - L'imparfait(1)

Donner la parole 
et un conseil 

Expliquer une 
application

Parler de l’amitié Présenter son 
entreprise/travail

Décrire une photo Parler de clichés

Moi et la nature Faits scientifiques S’interroger & défis Introduire une 
découverte

发言&建议 介绍一款APP 谈论友情 介绍 公司/工作 描述一张照片 谈论陈词滥调

040201 03 05 06

Expliquer une
qualité

Expliquer un 
problème

Décrire une photo Décrire une 
oeuvre d’art

阐述优势好处 阐述一个问题 介绍物品回收站 介绍艺术品

Informer à l’écrit 
et l’oral

Raconter un 
fait divers

书面&口头通知 讲述一则奇闻自我提问&挑战我与大自然

Exprimer une critique
发表批评

Exprimer une crainte
表达恐惧忧虑

介绍科学事件

Imaginer le futur
畅想未来

Exposer des chiffres Parler de ses 
racines

Rapporter des 
informations

数据统计 讲述家族源头 转述信息

Proposer une idée 
给出一个想法

Caractériser une 
formation

Force physique 
et mentale

描述特定
培训项目 体魄 & 精神

Comparer des 
explorations

比较各种探险

介绍一项新发现

040201 03 05

0907

06

08 10 11 12

Se présenter
自我介绍

Saluer, prendre
congé

打招呼、道别

Parler de sa 
santé 

谈论健康

14 15 1716 18

Accord ou 
désaccord

赞同或反对
Donner son
opinion

阐述观点

21 22

Parler de ses 
habitudes

Faire des projets

Décrie une 
ambiance

Se présenter 
au travail

阐述个人习惯 制定计划
Faire ses courses
采购买菜

描述氛围
Décrire ses 
collègues

介绍自己的同事求职面试

Parler de la météo S’informer sur
une ville

Demander son 
chemin

谈论天气 了解一个城市 问路

Dire sa 
nationalité

Demander des
informations

Identifier des
objets

Parler de 
vos goûts

介绍国籍 询问和提供信息 认识物品 谈论你的喜好

13

S’habilller … à la mode
穿着时尚

Parler de sa famille
比较住房介绍自己的家庭

19 20

Changer de vie
改变生活

语法点 Grammaire应用场景 Situations

A2 现在时 & 过去分词 -  Le présent et les participes passés
最近过去时 & 最近将来时 - Le passé récent & le futur proche
常用疑问代词 - Les pronoms interrogatifs simples
简单将来时 - Le futur simple
代词en & y- Les pronoms relatifs������
关系代词 - Les prépositions qui, que, où
主谓倒置提问法 - Les questions inversées
直接/间接宾语代词 - Les pronoms directs/ indirects
表示必要性的词组 - L'obligation�����������������etc. 
比较级 & 最高级(1) - La comparaison et le superlatif(1)
疑问代词 - 
��������������������������������������
副词的构成 - Les adverbes en��
���
表达原因与结果的连词 - La cause et la conséquence
不定量词 - Les indéfinis de quantité ���������etc.  
表示目的 - Le but avec �	����������
条件状语 - La condition 
条件式 & 用si引导的从句 - Le conditionnel avec���
命令式 & 宾语代词 - L'impératif et les pronoms compléments
表示时间的词组 - Les indicateurs de temps
复合过去时(2) -  Le passé composé(2)
未完成过去时(2) - L'imparfait(2)

040201 03 05

0907

06

08 10 11 12

Comprendre des 
annonces 

 理解公告
Demander un 
renseignement  

询问信息

Retrouver sa
famille 

与家人团圆

14 15 1716 18

Rendre service 
帮助别人

Raconter une
histoire 

讲一个故事

21 22

Raconter son 
parcours 

Exprimer une 
obligation 

Justifier un choix Exprimer une 
difficulté 

介绍学历及工作 阐释必要性
Découvrir ses 
qualités 

发现优点

论证一个选择
Décrire une
sensation 

描述你的感觉描述一个困境

 Faire un portrait Comparer des 
médias 

Communiquer 
en réseau  

个人传记 比较各类媒体 网上交流

Fêter un 
événement 

Planifier un 
repas  & soirée

Parler d’une 
rencontre 

Raconter une 
anecdote  

庆祝一个事件 安排一顿晚餐 描述一段邂逅 讲述一段趣闻

13

Décider de partir 
出游

Donner une 
appréciation 

Identifier 
une émotion 

察觉一份情绪表达赞赏

19 20

Parler d’un
changement 

讲述人生中的变化

B1 虚拟式现在时 - Le subjonctif présent
不定限定词&不定形容词&不定代词 - Les indéfinis
过去分词的性数配合 - L'accord des participes passés 
形容词的位置和词义的关系 - Le sens des adjectifs selon leur place
副动词 - Le gérondif  
表达原因和结果的连词 - La cause et la conséquence  
愈过去时 - Le plus-que-parfait   
间接引语 - Le discours indirect 
强调句中的特定内容 - La mise en relief �����������������������
动词名词化 - La nominalisation 
被动语态 - La forme passive
条件和假设 - La condition et l'hypothèse  
复合关系代词 - Les pronoms relatifs composés
现在分词 - Le participe présent  
关系代词 - Le pronom relatif ����
转折与让步 - L'opposition et la concession
双宾语代词共同使用 - Les doubles pronoms

0907 08 10 11 12

14 15 1716 18

23 24

29 30

21 22

13

19 20

Décrire son 
village natal  

Respecter
 l’intimité

Protéger 
l’humain  

Veiller sur 
la Terre

Voyager sans 
culpabiliser 

Partir en terres 
inconnues   

Admirer des lieux    Se reconvertir 
dans l’artisanat 

Être bien dans 
sa vie  

Faire le vide 

讲述故乡 尊重隐私 保护人类 值守地球 绿色出行 探索未知土地

Réparer le corps
humain

Susciter l’interêt
体检 激发兴趣享受生活欣赏风景

Plaire au plus 
grand nombres

Plonger dans l’Histoire

愉悦普罗大众

历史的长河
Réussir autrement
另一种成功

Metter au tout le
monde à l’égalité

生而平等

转职手艺人

Repousser 
ses limites

挑战自我极限

Réparer des
injustices

改善不公平

Apprendre du 
bout des doigts

Comprendre le 
monde avec 
les séries

在手机上学知识 影视剧中看世界

27 2825 26

Construire un jeu vidéo
设计游戏

Se nourrir en 2049
食在2049

Vivre dans un 
écosystème

生态系统中
的一环

Cohabiter

智慧城市
与共存

Renforcer l’esprit
d’equipe

强化团队精神
Établir un fait 
scientifique

Renouer les
maths

Rêver de lécole
de demain

解释科学现象 重拾数学 未来的学校

断舍离 

B2 虚拟式现在时 & 过去时 - Le subjonctif présent & passé
避免单词重复 (名词) - La reprise nominale
避免单词重复 (代词) - La reprise pronominale
现在分词 - Le participe présent
副动词 - Le gérondif
代词le, en, y - Les pronoms ��, �����
过去时 - Les temps du passé
将来时 - Les temps du futur
表达原因 & 结果的词组 - La cause & la conséquence
表达观点的动词 - Les verbes d'opinion
疑问句的不同形式 - L'interrogation
比较级 & 最高级(2) - La comparaison et le superlatif(2)
句子成分强调或限定 - La mise en relief et la restriction
被动语态 - La voix passive
条件式现在时 & 过去时- Le conditionnel présent & passé
信息插入 - L'ajout d'informations
表达可能性的词组 - La probabilité
表示怀疑和确定的词组 - Le doute et la certitude
双宾语代词 - Les doubles pronoms
表达目的的词组 - Le but
间接引语 - Le discours indirect
表达让步 & 转折的词组 - L'opposition & la concession

Comparer des 
logements

Organiser sa 
to-do-list

安排待办事项
Ralentir & rire

放慢节奏&大笑


